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 नेऩार का सॊक्षऺप्त ऩरयचम 

"नेऩार" भध्म एमिमा के दक्षऺण भें दो भहान देिों, 
बायत औय चीन के फीच दहभारम की तरहटी भें 
प्राकृततक सुॊदयता, आकर्वक ऩरयदृश्म, खेतों, ऩहा़िों 
औय घादटमों वारा दतुनमा का सफसे सुॊदय देि है। मह 

उत्तय भें २८.००N° अऺाॊि औय ऩूवव भें ८४.००E° 

देिाॊतय ऩय जस्थत है। इसकी सबी सीभाएॉ बमूभ से तघयी 
हुई हैं। नेऩार की सीभा उत्तय भें चीन से, दक्षऺण औय 
ऩूवव भें बायत से औय ऩजश्चभ भें फाॊग्रादेि से केवर २७ 

फकभी की दयूी ऩय मभरती है। इसका बमूभ ऺेत्र १४७१८१ 

वगव फकरोभीटय (१५६८२७ वगव भीटय) है। नेऩार दतुनमा 
का ४८ वाॊ सफसे अर्धक आफादी वारा देि है औय 
ऺेत्रपर के मरहाज से दतुनमा का ९३ वाॊ सफसे फ़िा देि 

है। नेऩार ऺेत्रपर औय जनसॊख्मा के भाभरे भें एमिमा 
भें जस्थत श्रीरॊका, उत्तय कोरयमा, फपमरस्तीन, सॊमुक्त 

अयफ अभीयात, कुवतै औय कतय जैसे एक दजवन से 

अर्धक देिों से फ़िा है। औय कतय जहाॉ राखों नेऩारी 
नौकयी कय यहे हैं, आऩको जानकय आश्चमव होगा फक 

वह नेऩार से रगबग १३ गुना छोटा है। इसका कुर 

ऺेत्रपर ११.४२७ फकभी है। औय जनसॊख्मा की दृजष्ट्ट से 

नेऩार कतय से रगबग ३२ गुना फ़िा है। २०१६ ईसवी 
की जनगणना के अनुसाय कतय की कुर जनसॊख्मा 
८४०२९० थी जफफक नेऩार की जनसॊख्मा २७०७०६६० 

थी। 
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 सनै्म ताकत के भाभरे भें बी नेऩार एक 

उल्रेखनीम देि है, इसकी सेना दक्षऺण एमिमा भें 
ऩाॊचवीॊ सफसे फ़िी सेना है। नेऩार की ववदेि नीतत भें बी 
एक अरग ऩहचान औय भहत्व है। १९५५ से नेऩार 

सॊमुक्त याष्ट्र का सदस्म है। नेऩार िुरू से ही दक्षऺण 

एमिमाई ऺेत्रीम सहमोग सॊगठन (साकव ) का सर्चवारम 

यहा है। नेऩार उन देिों भें से एक है जो गुटतनयऩेऺ 

आॊदोरन के सदस्म हैं। 
नेऩार की एक फ़िी वविरे्ता जो अन्म देिों भें नहीॊ 

मह है फक दतुनमा की तीन सफसे ऊॊ ची चोदटमाॊ भाउॊ ट 

एवयेस्ट ८८४८ एभ कॊ चनजॊघा ८५८६ एभ औय भाउॊ ट 

ल्होत्से ८५१६ एभ नेऩार ही भें जस्थत हैं। नेऩार उन 

देिों भें से एक है जजनके ऩास ऩानी का वविार बॊडाय 

है। नेऩार भें दतुनमा का २.८% जर बॊडाय है। मह ऩानी 
दहभारम की फपीरी चोदटमों से नेऩार भें आता है। 
नेऩार ऩानी के भाभरे भें दतुनमा का दसूया सफसे 

िजक्तिारी देि है। 
नेऩार की कोिी, कणावरी, गण्डकी औय हावये 

नददमों से फहने वारा ऩानी बायत की गॊगा औय जभनुा 
जैसी नददमों को सयैाफ कयता है, नेऩार की छोटी औय 
फ़िी सबी नददमों की सॊख्मा रगबग ६०० है। 
नपेाल की खबूसरूती 

नेऩार अऩने घने जॊगरों, याजसी ऩववत श्रृॊखरा, 
िाॊत भौसभ, हये-बये ऩरयदृश्म, आकर्वक घादटमों औय 



 

 

 

7 नेऩाल - नेऩाली मसुलमानों की समस्यायें एव ंसमाधान 

 सुॊदय कृततमों के कायण प्राचीन सभम से ही ऩमवटकों 
औय सॊसाय के रोगों के मरए आकर्वण का कें द्र यहा है। 
मह एक अपसाना नहीॊ, एक तथ्म है फक नेऩार दतुनमा 
के नक्ि े ऩय इतना खफूसयूत देि है फक इसकी 
प्राकृततक सुॊदयता के आगे जस्वट्जयरैंड की सुॊदयता 
पीकी ऩ़ि जाती है। कश्भीय औय नैनी तार जैसी सकै़िों 
घादटमाॉ औय याजगीय जैसी सकै़िों सुॊदय जगहें जजन्हें 
बफहाय के रोग बफहाय की भाॊग भानत े हैं नेऩार की 
सीमभत सीभाओॊ भें खो जाती है। मदद आऩ इस ऩय 
ववश्वास नहीॊ कयते हैं तो एक फाय ऩोखया के पेवा तार, 

गोम्सॉन्ग घाटी, नाभच े फाजाय, गोखाव औय काठभाॊडू 

घाटी की मात्रा अवश्म कयें। जो रोग केवर तयाई ऺते्र 

ऩय नेऩार का अनुभान कयते हैं वह गरतपहभी भें हैं, 
नेऩार की असरी सुॊदयता ऩहा़िों भें है। 

नेऩार दतुनमा का एकभात्र देि है जजसकी याजधानी 
सबी याजधातनमों भें उच्चतभ स्थान ऩय जस्थत है। मह 

थी नेऩार की एक हरकी झरक। 
नपेाल का इततहास 

जहाॊ तक नेऩार के इततहास का सवार है, तो 
इसकी प्राचीनता के मरए मह कापी है फक इसका 
उल्रेख बायत के प्राचीन सादहत्म अथवववदे, उऩतनर्द, 

ऩुयाण औय कौदटल्म के अथविास्त्रों भें मभरता है। मह 

नौजवानों, वीयों, ऩरयश्रमभमों औय सपूी सॊतों की बमूभ 

है। इसका इततहास साहस औय देिबजक्त की घटनाओॊ 
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 से ऩरयऩूणव है। अतीत भें इसके एक िजक्तिारी देि 

होने ऩय इततहासकायों की मह गवाही कापी है फक 

नेऩार के सातवें क्राॊततकायी याजा गामर ने भहाबायत के 

मुद्ध भें अजुवन का भकुाफरा फकमा था। इस देि ऩय 
रगबग चाय हजाय वर्ों तक गोऩार वॊि, भहेर्ऩार 

वॊि, फकयाॉती वॊि, समूव वॊि, सोभ वॊि, मरच्छवी वॊि, 

ठाकयी वॊि, भल्र वॊि औय ऩथृ्वी नायामण िाह वॊि के 

सकै़िों याजाओॊ ने िासन फकमा। 
प्राचीन इततहास से ऩता चरता है फक प्राचीन कार 

औय भध्म मुग भें नेऩार के ववमबन्न दहस्सों भें एक ही 
सभम भें कई याजाओॊ का िासन था। २५ मसतॊफय १७६८ 

की तायीख आधुतनक नेऩार के तनभावण का ददन है जफ 

ऩथृ्वी नायामण िाह ने छोटे छोटे याज्मों को अऩने 

अधीन कयके एक जस्थय औय सॊमुक्त याज्म नेऩार की 
नीॊव यखी। कुर मभराकय, नेऩार अऩाय सॊबावनाओॊ 
औय प्राकृततक सॊसाधनों से सभदृ्ध एक गयीफ देि है। 
मे सॊसाधन इॊसानी बी हैं औय बौततक बी। मूयेतनमभ, 

जजसका उऩमोग ऩयभाणु फभ फनाने के मरए फकमा 
जाता है, नेऩार के कुछ जॊगरों भें बफखया हुआ है। महाॊ 
गैस के बॊडाय मभरे हैं। ऩहा़िों भें सोना, यत्न औय 
खतनज बॊडाय तछऩे हुए हैं। दतुनमा की सफसे भलू्मवान 

ज़िी-फूदटमों के उत्ऩादन के मरए महाॉ की बमूभ प्राचीन 

कार से ही जानी जाती है, मही कायण है फक नेऩारी 
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 ज़िी-फूदटमों का उल्रेख कौदटल्म के अथविास्त्र भें 
मभरता है। 
एक देश के रूप में नपेाल के सामन ेचनुौततयां 

वप्रम ऩाठकों! आऩको आश्चमव होगा फक नेऩार इतने 

साये प्राकृततक सॊसाधनों औय असाधायण ऺभता के 

साथ एक वऩछ़िा औय गयीफ देि क्मों है। इसे एमिमा के 

ऩाॊच सफसे गयीफ देिों भें क्मों स्थान ददमा गमा है? 

महाॉ भदु्रा इतनी डाउन क्मों है? महाॊ जीववकोऩाजवन 

कयना इतना कदठन क्मों है? हय जगह सभदृ्र्ध होनी 
चादहए, नागरयकों के मरए योजगाय के अवसय होने 

चादहए। रेफकन भाभरा ऐसा नहीॊ है। महाॊ चरने के 

मरए स़िकें  नहीॊ हैं, मात्रा के मरए अच्छी सवायी, यहने 

के मरए योजगाय, मिऺा औय व्मवसाम के मरए अवसय 
नहीॊ हैं। इसका क्मा कायण है? नेऩार अबी तक 

आर्थवक रूऩ से आत्भतनबवय देि नहीॊ फन सका है. इसके 

कायणों को सभझने के मरए तनम्नमरखखत तथ्मों का 
ववश्रेर्ण कयें। 

हभाये अध्ममन के अनुसाय कुछ चीजें हैं जो नेऩार 

के ववकास को योक यही हैं। मदद इन फाधाओॊ को हटा 
ददमा जाता है, तो नेऩार अन्म देिों की तुरना भें फहुत 

तेजी से वैजश्वक फाजाय भें अऩनी जस्थतत स्थावऩत कयने 

भें सपर हो सकता है। 
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 शाही तानाशाही शासन 

नेऩार भें हजायों सारों से याजिाही है औय मह 

इतना िजक्तिारी था फक मह २१ वीॊ सदी की िुरुआत 

तक चरा, जफ फक ऩ़िोसी देिों से याजिाही का अॊत हुए 

डढे़ सदी फीत गई थी। याजा खदु को तानािाह, देि का 
भामरक, रोगों का स्वाभी औय नागरयकों को अऩना 
गुराभ सभझत ेयहे। रोगों की हारत मह थी फक व ेयाजा 
को अवताय औय बगवान के रूऩ भें देखने के आदी थ,े 

अत् उनके मरए हय आदेि का ऩारन कयना आवश्मक 

था औय अवऻा एक सजा थी। मह प्रफक्रमा हजायों वर्ों 
से चरी आ यही थी। २९६०/२०१७ बफकयभी सार भें 
ऩॊचामती व्मवस्था ऩेि की गई औय रोगों की आवाज 

को दफाने की कोमिि की गई। मह व्मवस्था 
१९८९/२०४६ बफकयभी सार तक जायी यही। 

१ जून को िाही भहर भें होने वारी दघुवटना ने देि 

की जस्थतत फदर दी। िाह वीयेंद्र, उनकी ऩत्नी भहायानी 
ऐश्वमाव देवी औय उनके ऩरयवाय के सात अन्म सदस्मों 
की तनभवभ हत्मा ने देि को दहरा कय यख ददमा। िाही 
भहर भें होने वारी साजजिों ने देि के रोगों की आॉखें 
खोर दी। जस्थतत ने भो़ि मरमा औय दिकों से याख भें 
दपन रोकतॊत्र की फहारी की र्चॊगायी फपय से प्रज्वमरत 

हई, औय रॊफे सभम से स्थावऩत तानािाही सयकाय के 

खखराप ववद्रोह की रहय भाओवादी आॊदोरन के प्रबाव 

भें िुरू हुई। सेना औय भाओवाददमों भें मुद्ध हुआ जजस 
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 भें १०,००० से अर्धक रोगों की भौत हई, देि ऩूयी तयह 

से अजस्थय हो गमा, अिाॊतत, फॊद औय ववयोध प्रदिवनों 
ने देि की अथवव्मवस्था, व्माऩाय औय ऩमवटन को नष्ट्ट 

कय ददमा। अॊत भें, २३ ददसॊफय २००७ को, कम्मुतनस्ट 

भाओवाददमों औय सयकाय के फीच याजिाही का अॊत 

कयने ऩय एक सभझौता हआ। २८ भई २००८ को, ६०१ 

सदस्मों की सॊववधान सबा ने नेऩार की २३९ सार की 
याजिाही का अॊत कयते हुए नेऩार को सॊघीम, 

गणतॊत्रात्भक, धभवतनयऩेऺ रोकतॊत्र घोवर्त फकमा। 
याजाओॊ की रुर्च व्मजक्तगत मात्रा, अवकाि औय 

ववरामसताऩूणव जीवन से अर्धक कुछ नहीॊ थी, मही 
वजह है फक नेऩार दतुनमा के अन्म ववकमसत याज्मों 
की शे्रणी भें िामभर नहीॊ हो सका। 
राजनीततक गलुामी की बडे़िया 

इस देि को वऩछ़िऩेन के यास्ते ऩय राने के भखु्म 

कायणों भें से एक मह है फक मह याजनीततक रूऩ से 

आत्भतनबवय नहीॊ है। जफ देि की घयेर ू औय ववदेिी 
नीततमाॊ फाहय से तम होने रगे तो कोई बी देि को 
र्गयावट से नहीॊ फचा सकता है। याजनैततक गुराभी का 
मह ऩट्टा जो जॊग फहादयु याणा प्रधानभॊत्री के सभम से 

इस दोि के गरे भें ऩ़िा अफ तक नहीॊ उतय सका। 
अगय इस को आज ही उताय ददमा जाए तो नेऩार का 
नक्िा कर से ही फदर जाएगा। जजस देि के नेता 
याजनीततक दरों को चराने के मरए अऩने अजस्तत्व की 
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 बीख ऋण के रूऩ भें दसूयों से भाॊगत ेहों, वह देि को 
ववकास के यास्त े ऩय कैसे रे जा सकत े हैं? एक फाय 
सत्ता भें आने के फाद, उनके ऋणों का बगुतान कयने भें 
ही उनका कामवकार सभाप्त हो जाता है। इसमरए, 

नेऩार को अन्म देिों के याजनीततक हस्तऺेऩ से भकु्त 

कयना आवश्मक है। हभ एक स्वतॊत्र गणयाज्म हैं, हभ 

अऩने भाभरों का पैसरा स्वमॊ कयेंगे, हभ अऩना 
बववष्ट्म खदु तम कयेंगे, जफ तक नेताओॊ की मह सोच 

नहीॊ होगी, वे कठऩुतमरमों के रूऩ भें इस्तेभार होत े

यहेंगे। अफ चीजें फदर यही हैं औय केऩी िभाव ओरी, ऩूवव 
प्रधान भॊत्री औय प्रचॊड द्वाया उठाए गए कुछ कदभों ने 

साबफत कय ददमा है फक वे देि को स्वतॊत्रता की ओय रे 

जाने का प्रमास कय यहे हैं। मदद वे ऐसा कयने भें सपर 

होते हैं, तो मह नेऩार की एक फ़िी सपरता होगी। 
आत्मतनभभरता नीतत 

नेऩार ने कसभ खा यखी है फक हभ आर्थवक गैय-
तनबवयता की नीतत का ऩारन नहीॊ कयेंगे, औय हभ 

अऩना ऩूया जीवन दसूयों की दमा ऩय जीएॊगे। मह 

सववववददत है फक नेऩार, बायत, मूयोऩीम सॊघ औय चीन 

के आमात ऩय फहुत अर्धक तनबवय है, उसके भार का 
सफसे फ़िा खयीदाय नेऩार है। बायत औय चीन कदाऩी 
नहीॊ चाहेंगे फक भार के उत्ऩादन के भाभरे भें नेऩार 

आत्भतनबवय फने। मही कायण है फक नेऩार दवा से रेकय 
कऩ़ि,े दैतनक आवश्मकताएॊ, वाहन औय सफ कुछ ही 
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 बायत, मूयोऩीम सॊघ, जभवनी औय चीन से खयीदता है। 
एक ददन भें महाॊ का रगबग एक अयफ रुऩमा बायत 

औय चीन को जाता है औय नेऩार इन दोनों देिों के 

भार फेचने का फाजाय फना हुआ है। 
नेऩार को गुराभी औय चाऩरसूी की नीतत छो़ि कय 

स्वतॊत्रता की नीतत अऩनानी चादहए। देि भें सबी प्रकाय 
की वस्तुओॊ के उत्ऩादन के कायखाने महाॊ स्थावऩत फकए 

जाने चादहए ताफक नेऩार का ऩैसा नेऩार भें ही यहे औय 
महाॊ का ऩैसा महाॊ के रोगों के ववकास ऩय खचव हो। जफ 

देि भें सकै़िों कायखाने स्थावऩत हो जाएॊगे, तो मह 

राखों रोगों के योजगाय की सभस्मा को हर कयदेगा। 
नेऩार भें आवश्मक वस्तुएॊ भहॊगी होने का कायण मह है 

फक महाॊ सबी चीजों हभ फाहय की उऩमोग कयते हैं औय 
वे उच्च कीभतों ऩय खयीद कय हभें भहॊगी दी जाती है। 
उदाहयण के मरए, चाम औय ऩान को रे रीजीए, नेऩार 

भें २० रुऩमे से कभ कीभत ऩय नहीॊ मभरेंगे औय गाड़िमों 
ऩय कीभत से दोगुना कय। 
ईमानदार नतेतृ्व की कमी 

मह नेऩार के मरए फहुत दखु की फात है फक उसे ऐसे 

फहुत कभ नेता मभरे हैं जो अऩने तनजी दहतों से ऊऩय 
उठकय देि औय रोगों के ववकास के मरए काभ कयें। 
देि की सॊऩवत्त का त्माग फकए बफना अन्म देिों के साथ 

व्माऩारयक सॊफॊध स्थावऩत कयें। जजस ऩरयवाय को कबी 
सत्ता के मसॊहासन ऩय फैठने का अवसय मभरा, उसने 
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 सफसे ऩहरे अऩनी सात ऩीठों का प्रफॊधन फकमा औय 
जनता को स़िकों ऩय रा खडा फकमा। याष्ट्रीम खजाने 

का अॊधाधुॊध इस्तेभार फकमा गमा। इसी मरए जो रोग 

इस जस्थतत से अवगत हैं, वह मह कहने के मरए भजफूय 
हैं फक महाॊ के रोग अभीय हैं औय सयकाय गयीफ है। 
आर्थभक तनभभरता की नीतत 

नेऩार फ़िी जनिजक्त, ऩानी औय आर्थवक सॊसाधनों 
के फावजूद दतुनमा के सफसे गयीफ देि के रूऩ भें जाना 
जाता है। २०१६ के रयकाडव के अनुसाय, इसकी सकर 

घयेर ूउत्ऩाद की दय २१.१४ बफमरमन अभेरयकी डॉरय 
थी। 

जफफक २०१२ भें जीडीऩी दय १७.९२१ बफमरमन 

अभेरयकी डॉरय थी, जो नेऩारी भदु्रा से १८ दरमरमन, 

९१ बफमरमन, ९१ कयो़ि, ९८ राख, २५६१६ रुऩमे है। 
२०१८ के जीडीऩी रयऩोटव के अनुसाय, नेऩार के 

सकर घयेर ूउत्ऩाद का भलू्म दतुनमा के आर्थवक भलू्म 

का ०.०३% है। 
२०१० के वैजश्वक सव ेके अनुसाय, नेऩार के २५.२% 

नागरयक याष्ट्रीम गयीफी येखा से नीच ेहैं। उनकी दैतनक 

आम १.९० अभेरयकी डॉरय से बी कभ है। 
२०१४ भें ग्राभीण गयीफी ऩोटवर के अनुसाय, नेऩार 

के ३०% से अर्धक रोग गयीफी येखा से नीच ेयह यहे हैं। 
नेऩार दतुनमा का १५० वाॊ सफसे फ़िा तनमावतक है। 

२०१५ भें नेऩार ने 5909M अथावत ९०९ मभमरमन 
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 डॉरय भलू्म का तनमावत फकमा, औय S6.61B का 
साभान आमात फकमा। नकायात्भक व्माऩाय के 

ऩरयणाभस्वरूऩ S5.7B का नुकसान हआ। २०१५ भें 
नेऩार, बायत, सॊमुक्त याज्म अभेरयका, चीन, मूएई 

औय जस्वट्जयरैंड को अऩना भार तनमावत कयता है। 
इस आॊक़ि े से स्ऩष्ट्ट है फक नेऩार अन्म देिों से 

खयीदे गए भार का दसवाॊ दहस्सा बी आमात नहीॊ 
कयता है। ऩेरोर, गाडी, दवा, वस्त्र, भिीनी बागों से 

रेकय योजाना उप्मोग की जाने वारी वस्तुओॊ तक मह 

बायत, मूयोऩीम सॊघ, जभवनी, सॊमुक्त अयफ अभीयात 

औय चीन से खयीदता है। ऐसे भें भहॊगाई फढ़ती है, देि 

की अथवव्मवस्था की ववकास दय घटती है। इसी कायण 

नेऩार भें जीवन भजुश्कर हो गमा है। महाॊ तक फक एक 

चाम औय ऩान बी २० रुऩमे से कभ भें उऩरब्ध नहीॊ है, 

गाड़िमों ऩय १२०% का अततरयक्त कय फकसी व्मजक्त की 
ऩीठ को तो़िने के मरए ऩमावप्त है। 

देि भें पैजक्रमों की इतनी कभी है फक सबी साभान 

ववदेिों से आमात कयने ऩ़िते हैं। न ही ववदेिी कॊ ऩतनमों 
को ऩमावप्त सॊख्मा भें तनवेि कयने की अनभुतत है। मदद 

सयकाय ईभानदायी से नेऩार भें फेयोजगायी की सभस्मा 
को हर कयना चाहती है, तो इस के मरए आवश्मक है 

फक नेऩार अऩना भार स्वमॊ फनाए, याष्ट्रीम औय 
अॊतयावष्ट्रीम कॊ ऩतनमों को तनवेि कयने के मरए आभॊबत्रत 

कये ताफक एक तयप नेऩार आर्थवक रूऩ से भजफूत बी 
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 हो औय दोसयी ओय राखों फेयोजगायों को योजगाय बी 
मभरे। 

वतवभान भें, देि भें जजतने कायखाने हैं वह इसकी 
जरूयत ऩूयी कयने के मरए अऩमावप्त हैं। हभाये नागरयक 

ववदेिी कॊ ऩतनमों भें काभ कयन ेके मरए खा़िी देिों की 
मात्रा कयते हैं। अऩना घय, ऩत्नी औय फच्चों को छोडकय 
वे अऩना कीभती जीवन वहीॊ बफतात े हैं। क्मा फेहतय 
होता अगय हभायी सयकाय उन्हें देि भें ही योजगाय 
प्रदान कयने के मरए कोई ठोस कदभ उठाती। 

मह फात रोगों से छुऩी नहीॊ है फक जफ बी कोई 

अॊतययाष्ट्रीम कॊ ऩनी नेऩार भें तनवेि कयने के फाये भें 
सोचती है, तो हभाये ऩ़िोसी देि याष्ट्रीम नेताओॊ ऩय 
इतना दफाव डारते हैं फक वह उसे अनुभतत नहीॊ दे ऩात,े 

वे कहत ेहैं फक सबी आवश्मक उऩकयण हभ तो तुम्हें 
प्रदान कय ही यहे हैं, तुम्हें कॊ ऩनी खोरने की क्मा 
आवश्मकता है? क्मोंफक उन्हें डय है फक प्रततददन 

व्माऩाय दवाया उन्हें नेऩार से मभरने वारे रगबग १० 

मभमरमन रुऩमे फॊद हो जाएॊगे औय नेऩार को उनके 

भार की आवश्मकता नहीॊ होगी, इसमरए वे नेऩार को 
भहुताज यखना चाहत ेहैं। 

अफ सभम आगमा है फक सबी व्मजक्तगत स्वाथों 
को छोडकय हभाये देि के नेता देि के ववकास के ऩऺ भें 
स्वतॊत्र तनणवम रें, ताफक मह देि आर्थवक सॊकट से 

तनकर कय एक ववकासिीर याज्म भें फदर सके। 
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 राष्ट्र ीय ससंाधनों और खजान ेका दरुुपयोग 
नेऩार के ववकास का भागव अवरुद्ध यहेगा जफ तक 

उसके नेता नेिनर फैंक का उऩमोग रोगों के कल्माण 

के मरए नहीॊ कयेंगे। भैं देख यहा है फक मह देि चॊदा 
खाने वारों का देि फन गमा है। इसकी गयीफी को देखते 

हए, कई देि सभम-सभम ऩय इसे ववत्तीम सहामता 
प्रदान कयते यहत े हैं, औय मह सहामता नगण्म नहीॊ 
होती, कबी-कबी इतना होता है फक उससे एक नमा 
नेऩार फनामा जा सकता है। भैं महाॊ ऩय उसका मसपव  
एक उदाहयण देना चाहूॊगा। आऩको माद होगा फक २५, 
२६ अप्रैर २०१५ को नेऩार भें इतना बमॊकय बकुॊ ऩ 

आमा था फक वविार गगनचुॊफी इभायतें भरफे के ढेय भें 
फदर गई। फ़िी फ़िी फजस्तमाॊ तफाह हो गई। ८६३२ की 
जान चरी गई थी। नेऩार भें इस बकूॊ ऩ के कायण जान-

भार की बायी ऺतत हुई। इस बकूॊ ऩ से हुई तफाही को 
देखते हुए, दतुनमा बय के देिों ने सहमोग का हाथ 

फढ़ामा। आजाद दाइयतुल्भआरयप ववफकऩीडडमा की 
रयऩोटव के अनुसाय दतुनमा के ३५ देिों ने डॉरय एवॊ ऩोन्ड 

के रूऩ भें नेऩार को जो फ़िी सहामता यामि प्रदान की, 
उसका अनुभान १२९९.२०८६६४५३५ बफमरमन अभेरयकी 
डॉरय है। अथावत फायह सौ तनन्मानवे अयफ, फीस कयो़ि, 

तछमासी राख, चौसठ हजाय ऩाॊच सौ ऩैंतीस अभेरयकी 
डॉरय। मदद इससे बी छोटा कयें तो १.२९९२०८६६४५३५ 

फनते हैं। मानी दस खयफ, उन्तीस अयफ, फानवे कयो़ि, 
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 तछमासी राख, चौंसठ हजाय ऩाॊच सौ ऩैंतीस अभेरयकी 
डॉरय नेऩार को सहामता के रूऩ भें प्रदान फकए गए। 

भैं सभझता हूॊ फक मह इतना अर्धक धन है फक 

इसके सभरु्चत उऩमोग से एक नए ववकासिीर नेऩार 

का नए मसये से तनभावण फकमा जा सकता था, हय गाॉव 

भें हय ऺेत्र भें स़िकों औय येर गाडडमों का एक उत्कृष्ट्ट 

नेटवकव  बफछामा जा सकता था, हजायों नए कायखाने 

खोरे जा सकत ेथ,े राखों फेघय रोगों को एक नमा घय 
भहैुमा कयामा जा सकता था, रेफकन क्मा हुआ? क्मा 
कोई है जो इस सवार का जवाफ दे सकता है? रयश्वत 

औय चॊदाखोयी की मह आदत नेऩार के एक िजक्तिारी 
देि फनने की याह भें फाधा है। मह एक अवयोध है जजसे 

तो़िना होगा। 
पयभटन को रोचक और आकषभक बनाना 

नेऩार ऩमवटन से बी फहुत राबाजन्वत होता है। महाॊ 
सकै़िों आकर्वक औय दिवनीम स्थर हैं, जजन्हें देखने के 

मरए दतुनमा बय से ऩमवटक आते हैं। रेफकन इन जगहों 
की ठीक से सपाई नहीॊ की जाती है। सयकाय को 
भनोयॊजक स्थानों की सजावट ऩय अर्धक ध्मान देने 

की आवश्मकता है। इन भनोयॊजक स्थानों के ऩास एक 

कृबत्रभ सॊग्रहारम बी स्थावऩत फकमा जाना चादहए जो 
नेऩार की प्राचीन औय आधुतनक सभ्मता औय इततहास 

की झरक ऩेि कये। 



 

 

 

19 नेऩाल - नेऩाली मसुलमानों की समस्यायें एव ंसमाधान 

 सामाजजक सौहादभ और सडहष्णतुा के जलए 
इंटरफेथ सवंाद की व्यवस्था करना 

हभाया देि फहुयाष्ट्रीम, बार्ाई, साॊस्कृततक औय 
धामभवक वविरे्ताएॊ यखता है, इसमरए मथासॊबव 

िाॊततऩूणव सह-अजस्तत्व औय सदहष्ट्णुता के वातावयण 

को फढ़ावा देने की आवश्मकता है। महाॊ की सयकाय औय 
साभाजजक सॊस्थाओॊ को सभम-सभम ऩय ववमबन्न धभों 
के नेताओॊ को फुराकय उनके फीच अॊतय-सॊवाद का 
अवसय भहैुमा कयना चादहए। औय ववमबन्न धभों भें 
साभान्म भलू्मों को फढ़ावा देने के मरए सफ मभरकय 
प्रमास कयें। 

ताफक ववमबन्न धभों के अनुमातममों औय ववबीन्न 

भानवीम तथा बार्ाई वगों से सॊफॊर्धत रोगों के फीच जो 
गरतपहभी है उसे दय फकमा जा सके। देि भें भानवीम 

सदहष्ट्णुता स्थावऩत की जा सके। बाईचाये को फढ़ावा 
मभरे, नपयत का भाहौर सभाप्त हो औय सॊप्रदामों को 
ऩयास्त फकमा जा सके जो इस देि को बी बायत की 
तयह मुद्ध का भदैान फनाना चाहत ेहैं। 
लखेकों, साडहत्यकारों, कलाकारों और 
बदु्धिजीतवयों की स्वीकृतत 

फकसी बी देि की सॊस्कृतत औय सभाज के ववकास 

भें ववदवानों तथा सादहत्मकायों की भहत्वऩूणव बमूभका 
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 होती है। उनकी सेवाओॊ को सयकायी औय गैय-सयकायी 
दोनों स्तयों ऩय भान्मता दी जानी चादहए। मदद उन्हें 
स्वीकाय नहीॊ फकमा जाता है, तो ववकास की गतत धीभी 
हो जाती है। मह हतोत्सादहत कयने वारा होता है। 
हभाया देि फुद्र्धजीववमों दवाया ही जाना जाता है, व े

इस देि की असरी तस्वीय फाहयी दतुनमा के साभने ऩेि 

कयते हैं। इसमरए, उन्हें सबी ऩरयजस्थततमों भें सयाहा 
जाना चादहए। 

हभें एहसास होता है फक इस देि भें उरभा 
(ववद्वानों), फुद्र्धजीववमों, रेखकों औय कराकायों को 
सम्भातनत कयने की आवश्मकता भहससू नहीॊ की 
जाती। मही कायण है फक फहत कभ सॊस्थान हैं जो उन्हें 
ववत्तीम सहामता औय अन्म ऩुयस्काय प्रदान कयें। 
जशक्षा सभी के जलए अतनवायभ की जानी चाडहए 

सबी के मरए मिऺा अजजवत कयने की सवुवधा 
सतुनजश्चत की जानी चादहए। नेऩार आज बी मिऺा के 

ऺेत्र भें फहुत ऩीछे है। महाॊ ३०% रोग प्राथमभक स्कूर 

से ही ऩढ़ाई छो़ि देते हैं। उच्च मिऺा के मरए अर्धक 

तकनीकी सॊस्थानों औय ववश्वववद्मारमों की स्थाऩना 
की आवश्मकता है। 
नपेाली मसुलमानों की समस्याएं 

कायण औय सभाधान इततहास के एक वस्तुतनष्ट्ठ 

अध्ममन ने साबफत कय ददमा है फक भसुरभान रगबग 
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 एक हजाय वर्ों से इस देि भें भौजूद हैं। इततहास ने मह 

बी साबफत कय ददमा है फक नेऩार भें यहने वारे सबी 
रोग फाहय से आए हैं, कोई बी वहाॊ का मथाथव तनवासी 
नहीॊ है, कोई बी मह दावा नहीॊ कय सकता है फक जफ से 

भनुष्ट्म अजस्तत्व भें आमा है तफ से हभ महाॉ यहते हैं। 
प्राचीन नेऩारी जनजाततमों की वॊिावरी भॊगोर 

जाततमों से मभरती है, जो चीन औय भॊगोमरमा से 

ऩरामन कयके नेऩार भें फस गई, जफफक नेऩार ऩय 
याज कयने वारे सबी याजाओॊ की वॊिावरी बायत से ही 
मभरती है। जजस तयह नेऩार की प्राकृततक सुॊदयता, 
स्वच्छ औय ऩायदिी जरवाम ु के कायण गैय-भजुस्रभ 

याष्ट्र महाॊ फस गए, भजुस्रभ बी ववमबन्न कायणों से 

महाॊ फसते यहे। सयकायी जनगणना के अनुसाय 
भजुस्रभ वतवभान भें ४.४% (चाय दिभरव चाय 
प्रततित) ऩय देि के तीसये सफसे फ़ि ेअल्ऩसॊख्मक हैं। 

तनस्सॊदेह, भसुरभानों को महाॊ कई तयह से 

सभस्माओॊ का साभना कयना ऩ़ि यहा है। उनभें से कुछ 

सयकायों द्वाया औय कुछ खदु भसुरभानों की राऩयवाही 
के कायण उत्ऩन्न हुई हैं। 

हभ नीचे कुछ प्रभखु भदु्दों का सॊऺ ेऩ भें उल्रेख 

कयते हैं। 
शजैक्षक मदु्द े

मदद ववचाय फकमा जाए तो ऻात होगा फक िरे् 

सभस्माएॊ बी िैक्षऺक सभस्माओॊ के गबव से उत्ऩन्न 



 

 

 

22 नेऩाल - नेऩाली मसुलमानों की समस्यायें एव ंसमाधान 

 हुई। क्मोंफक ऻान भानवीम सभस्माओॊ को हर कयता 
है। मह उसे हातन से फचाता है, मह उसके अॊदय 
जागरूकता ऩैदा कयता है, इसमरए ऻान से दयू यहने 

वारे याष्ट्र की सभस्माओॊ को कोई बी हर नहीॊ कय 
सकता है। 

जहाॊ सभस्माएॊ हैं, सॊबावनाएॊ बी तछऩी होती हैं, 
रेफकन भानव की आॊखें सभस्माओॊ तक तो ऩहुॊचती हैं, 
सॊबावनाओॊ तक नहीॊ ऩहुॊच ऩाती। हभें ऐसा रगता है 

फक याजिाही भें भजुस्रभ सभदुाम की मिऺा औय 
प्रमिऺण को जानफझूकय उऩेक्षऺत फकमा गमा है। 
प्रथभ, मह आभतौय ऩय एक अनऩढ़ याष्ट्र था जजसके 

मरए न स्कूर थे न ववद्मारम, सयकाय को इन्हें साऺय 

फनाने की क्मा ऩ़िी थी। दसूये, हभने बी अऩने सभाज 

को मिक्षऺत सभाज फनाने के मरए कोई आॊदोरन नहीॊ 
चरामा, ऩरयणाभस्वरूऩ, एक अऻानी सभाज ऩनऩता 
यहा। 

मदद भजुस्रभ सभदुाम भें मिऺा का कोई तनिान है, 

तो मह टूटी हुई चटाई ऩय फैठने वारे आदयनीम उरभा 
के प्रमासों का ऩरयणाभ है। अगय मे इस्राभी भदयसे 

औय हय गाॉव भें छोटी छोटी ऩाठिारा (भकतफ) 

स्थावऩत न होती, तो नेऩारी भसुरभान धभव से ऩूयी 
तयह कट जाते। उच्च मिऺा के मरए भसुरभानों की 
प्रववृत्त नगण्म है। फकसी गाॉव भें भजुश्कर से भजुस्रभ 
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 स्नातक मभर सकेगा। अर्धकाॊि रोग हाई स्कूर से 

ऩहरे ही मिऺा छो़ि देते हैं। 
जफ उन्हें मिऺा नहीॊ मभरती है, तो सयकायी 

नौकरयमों भें उनके प्रवेि की सॊबावना बी सभाप्त हो 
जाती है। इस प्रकाय, भजुस्रभ कई भहत्वऩूणव ऩदों ऩय 
नहीॊ आऩाते। 
पाठशालयों (मकाततब) की जशक्षा का सधुार 

कभ से कभ वऩछरे दो दिकों से, रगबग हय 
भजुस्रभ फस्ती भें एक भकतफ स्थावऩत हो चुका है। 
रेफकन भकतफ की मह मिऺा ऩमावप्त नहीॊ है। कोई 

भकतफ ऩाठ्मक्रभ तनधावरयत नहीॊ है, कऺाएॊ तम नहीॊ 
हैं, मसस्टभ भें कोई नवीनता नहीॊ है। इसके अरावा ५०-

१०० छात्रों को ऩढ़ाने के मरए एक मिऺक जजम्भेदाय है। 
इस सभस्मा का हर मह है फक भकतफ की मिऺा 

को व्मवजस्थत फकमा जाए, भकतफ को आधुतनक औय 
धामभवक मिऺा का सॊगभ फनामा जाए, जो ववर्म 

नेऩारी भजुस्रभों के मरए आवश्मक हैं जैसे उदूव, अयफी, 
अॊगे्रजी, नेऩारी, अॊकगखणत, ववऻान, सभाजिास्त्र 

औय ऩमाववयण, उनका मिऺण भकतफ भें औऩचारयक 

होना चादहए। प्रत्मेक ऩाठिारम भें, इस्रामभय्मात के 

मिऺकों के साथ आधुतनक ववऻान के मिऺकों को बी 
तनमुक्त फकमा जाना चादहए। कऺाएॊ औऩचारयक होनी 
चादहए, गे्रड तनधावरयत फकए जाने चादहए, ऩयीऺा 
प्रणारी स्थावऩत की जानी चादहए औय फपय इसके 
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 आधाय ऩय ऩदोन्नतत का प्रभाण ऩत्र जायी फकमा जाना 
चादहए। चाय मा ऩाॉच सार तक छात्रों को केवर उदव औय 
नाजया ऩढ़ने तक सीमभत यखने का नुकसान मह होता 
है फक वे अफ स्कूर के मरए ऩात्र नहीॊ यह जाते, औय 
स्कूरों भें केवर आधतनक मिऺा का नकसान मह होता 
है फक छात्र धभव से ऩयूी तयह से दयू हो जात ेहैं। ऐसे भें 
तनदेिकों ऩय अतनवामव हो जाता है फक एक ही स्कर मा 
भदयसे भें दोनों प्रकाय की मिऺा स्थावऩत कयें। दबुावग्म 

से, हभाये ऩास ऐसे स्कूर मा भदयसे नहीॊ हैं, मदद हैं बी 
तो उन्हें उॊगमरमों ऩय र्गना जा सकता है। फुटवर भें श्री 
रूहर अभीन सादहफ द्वाया स्थावऩत स्कूर, काठभाॊडू भें 
जामभमा गाॉमसमा अहसनुर फयकात, नमा फाजाय मिऺा 
की इस िैरी के सॊस्थानों के मरए एक उत्कृष्ट्ट 

व्मावहारयक उदाहयण हैं। अभीय रोग मदद इस ओय 
व्मावसातमक दृजष्ट्टकोण से बी आकवर्वत हो जाएॊ तो 
उन्हें इसभें भहत्वऩूणव सपरता प्राप्त हो सकती है। 
ज्ञान प्राप्त करन ेस ेपहल ेपसैा कमान ेके जलए 
खा़िी देशों की यात्रा 

नेऩारी भसुरभानों के मरए मह फ़िी चुनौती है फक 

हभ अऩने बववष्ट्म को स्वमॊ अऩने ही हाथों दपन कयने 

भें रगे हैं। मह एक क़िवा सच है फक चेतना की आॉखें 
खरुने से ऩहरे ही भजुस्रभ भाता-वऩता अऩने फच्चों के 

फाये भें सऩने देखना िुरू कय देत ेहैं। औय १८ वर्व की 



 

 

 

25 नेऩाल - नेऩाली मसुलमानों की समस्यायें एव ंसमाधान 

 आमु तक ऩहुॊचते ऩहुॊचते उनका ऩासऩोटव तैमाय होचुका 
होता है। चॊद मसक्कों की रारच भें गयीफ फच्चों के 

भाता-वऩता फच्चों की िैक्षऺक हत्मा के मरए तैमाय हो 
जाते हैं। मह साभान्म ववश्रेर्ण है फक ग्राभीण ऺेत्रों भें 
यहने वारों के फच्चे फ़िी सॊख्मा भें प्राथमभक स्तय की 
मिऺा मा उच्च ववद्मारम से ऩहरे ही ऩढ़ना छो़ि देते हैं 
औय खा़िी देिों की मात्रा कयते हैं। 

भसुरभानों के इस साभान्म यवैमे के 

ऩरयणाभस्वरूऩ, तनयऺयता दय भें कापी वदृ्र्ध हुई है। 
उनके ववचाय भें मिऺा का कोई भहत्व नहीॊ है। वे धन 

औय ऩैसा को ही सफ कुछ भानते हैं। मह उन ऩरयवायों भें 
अर्धक आभ है जहाॊ घय के सबी सदस्म मा अर्धकाॊि 

अऻानी हैं, उनका काभ केवर ऩैसा कभाना, जभीन 

खयीदना औय घय फनाना है, एक भसुरभान फच्चों की 
मिऺा ऩय अऩनी कभाई का १०% बी खचव नहीॊ कयता 
है।। वतवभान भें, मिऺा ऩय केवर उन ऩरयवायों भें जोय 
ददमा जाता है जो ऩहरे से ही मिक्षऺत हैं। 

इन नौजवानों की गाढ़ी कभाई का साधन ईट, फार,ू 

ऩत्थय, सीभेंट औय मभट्टी के अरावा कुछ नहीॊ होता। 
इससे उनका बौततक ववकास तो होता है रेफकन 

फौद्र्धक ववकास की प्रफक्रमा रुक जाती है। सोच 

सीमभत हो जाती है औय मह वह अऻानता है जो सभाज 

भें फौद्र्धक, बौततक औय साभाजजक कदाचाय का द्वाय 
खोरती है। जीवन के वास्तववक उद्देश्म से अऩरयचम 
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 फढ़ता चरा जाता है। घय से दयू होने के कायण फच्चों को 
उर्चत प्रमिऺण नहीॊ मभर ऩाता है। साभाजजक 

अनैततकता को फढ़ावा मभरता है। 
धातमभक जशक्षा के जलए मदरसों की 
आत्मतनभभरता 

मह नेऩार के भदयसों के मरए फकसी त्रासदी से कभ 

नहीॊ है फक वे अबी तक मिऺा भें आत्भतनबवय नहीॊ हए 

हैं, महाॊ के छात्र गखणत औय अन्म प्रायॊमबक मिऺा के 

मरए बी बायतीम भदयसों के भहुताज है, जफफक हभ 

भदयसों के नाभ ऩय देि बय भें सकै़िों सॊस्थानों का एक 

नेटवकव  देखते हैं। इसका क्मा कायण है? नेऩार की 
अऩनी ऩहचान इस्रामभक ववऻान को फढ़ावा देने वारे 

देि के रूऩ भें क्मों न हो सकी? इसके कायण इस प्रकाय 
हैं: 

१. नेऩार के भदयसों भें व्मवस्था की कभी है, 

सॊस्थान भें अच्छे मिऺक हों, छात्रों की सॊख्मा बी 
उल्रेखनीम हो, इभायतें बी आकर्वक हों रेफकन अगय 
व्मवस्था सही नहीॊ तो वह सॊस्थान कबी बी वाॊतछत 

ऩरयणाभ प्राप्त नहीॊ कय सकता है। 
२. मोग्म औय प्रततबािारी अध्माऩकों की कभी, 

फकसी बी सॊस्थान को उसके चयभ ऩय ऩहुॊचाने भें उसके 

प्रततबािारी अध्माऩकों का हाथ होता है। उनके 

ईभानदाय प्रमासों से, सॊस्थान अऩनी एक भान्मता 
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 फनाता है। नेऩार भें भदयसों के साथ सभस्मा मह है फक 

महाॊ फहुत कभ प्रततबािारी मिऺक हैं औय अगय ऐसे 

रोग मभर बी जाएॊ तो उनका प्रवास फहुत कभ होता है। 
जशक्षकों के वतेन का मदु्दा 

नेऩार के ददभाग, महाॉ के ववद्वान औय मिल्ऩकाय 
नेऩार के मरए काभ कयने भें सऺभ नहीॊ हैं, आवश्मक 

वेतन न मभरने के कायण उनकी घयेर ूऔय आर्थवक 

जरूयतें ऩूयी नहीॊ होती, जजसके कायण वे खा़िी देिों मा 
बायत भें धामभवक सॊस्थानों भें भरुाजभत कयने के मरए 

भजफूय होते हैं। नेऩार भें सयकाय की ओय से भदयसों 
का सभथवन न कयने के कायण मे सबी सभस्माएॊ 
उत्ऩन्न हुई। न ही भसुरभानों ने भदयसों की 
आत्भतनबवयता औय उसकी आर्थवक जस्थयता ऩय ध्मान 

ददमा। 
मदाररस के पाठ्यक्रम और जशक्षा प्रणाली का 
नवीनीकरण 

नेऩार के अर्धकाॊि भदयसों की जस्थतत मह है फक वे 
प्राचीन ऩद्धतत ऩय हैं औय अबी बी भलु्रा 
तनजाभदु्दीन सहुारवी अरदैहयवह़्भा के सभम की मिऺा 
प्रणारी का ऩारन कयते हैं। सभम के भद्देनजय फकए 

जा यहे नवाचायों औय ऩरयवतवनों का राब उठाने के मरए 

तैमाय नहीॊ हैं। इस नवाचाय को बायत भें तो देखा जा 
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 सकता है, रेफकन नेऩार भें अबी तक ऐसा भहत्वऩूणव 
फदराव नहीॊ आसका है। 

आज के ऩाठ्मक्रभ भें ववर्ेि रूऩ से अयफी, अॊगे्रजी, 
नेऩारी औय उदूव बार्ओॊ ऩय ध्मान कें दद्रत कयने के साथ 

ही गखणत, ववऻान, बगूोर, इततहास, ऩारयजस्थततकी 
औय सभाजिास्त्र को बी ऩाठ्मक्रभ का बाग फनाने की 
आवश्मकता है। ताफक महाॊ िुद्ध नेऩारी बार्ा भें प्रचाय 
कयने वारे प्रचायक ऩैदा हो सकें , औय मे छात्र भदयसों 
से स्नातक होने के फाद अगय आधुतनक ववऻान के ऺेत्र 

भें जाना चाहें तो वहाॊ बी जा सके। 
मदरसों में पसु्तकालय का अभाव 

भदयसा जो ऻान की र्चभनी है वहाॊ अगय 
ऩुस्तकारम की अवधायणा न हो तो हभाये मरए इससे 

फ़िी त्रासदी क्मा हो सकती है। नेऩार के अर्धकाॊि 

भदयसों भें अबी तक ऩुस्तकारम स्थावऩत नहीॊ फकए 

गए हैं। वे केवर कुछ ऩाठ्मऩुस्तकों के सॊग्रह को ही 
ऩुस्तकारम भानते हैं। 

औय अगय कहीॊ ऩुस्तकारम के नाभ ऩय एक कभया 
है बी तो उसकी जस्थतत इतनी ववकट है फक उसभें न तो 
फैठने के मरए कुमसवमाॊ होंगी, न साप औय ऩायदिी 
वातावयण होगा, न फकताफों की कोई व्मवस्था होगी, 
अरभायी भें कुछ बफखयी हई फकताफें मभरेंगी, जजन ऩय 
फकताफ की प्रववजष्ट्ट सॊख्मा बी नहीॊ मरखी होगी, इसका 
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 कायण मह है फक महाॉ ऩुस्तकारम की गरत धायणा 
फहुत ही अवैऻातनक है। 

ऩुस्तकारम को स्थामी कभवचारयमों की आवश्मकता 
होती है। मह एक स्थामी ववबाग है जजसके मरए एक 

औऩचारयक अरग बवन होना चादहए, सबी ऩुस्तकों 
की प्रवेि सॊख्मा कॊ प्मूटय भें दजव होनी चादहए। िास्त्र 

मा बार्ा के अनुसाय ऩुस्तकों को सचूीफद्ध फकमा जाना 
चादहए। ववमबन्न बार्ाओॊ भें प्रकामित याष्ट्रीम सभाचाय 
ऩत्र दैतनक रूऩ से वहाॊ ऩहुॊचना चादहए, ऩबत्रकाओॊ औय 
िोध ऩबत्रकाओॊ को तनममभत रूऩ से उसे खयीदना 
चादहए औय छात्रों को अध्ममन की ऩयूी स्वतॊत्रता दी 
जानी चादहए ताफक हभाये वऩछ़िऩेन को दयू फकमा जा 
सके। 
मदरसा के जशक्षक दैतनक नपेाली भाषा का 
अखबार पढें 

भैं अऩने अनुबव के आरोक भें, कह सकता हूॉ फक 

भदारयस के ९०% मिऺक नेऩार भें प्रकामित सभाचाय 

ऩत्र नहीॊ ऩढ़त,े ९५% भदयसे अऩने भदयसों भें सभाचाय 
ऩत्र नहीॊ भॊगवाते हैं, फपय वे अऩने वऩछ़िऩेन के मरए 

दसूयों को क्मों दोर् देते हैं। आऩ स्वमॊ इसके मरए 

जजम्भेदाय हैं। जजस देि के उरभा वतवभान जस्थतत से 

अनमबऻ हों, उनसे देि के नेततृ्व की उम्भीद कैसे की 
जा सकती है? उरभा को स्वमॊ अखफाय ऩढ़ना चादहए 
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 औय भजुस्रभ याष्ट्र को बी सभाचाय ऩत्र ऩढ़ने के मरए 

प्रोत्सादहत कयना चादहए ताफक व े सरू्चत यहें औय 
अखफाय के भाध्मभ से भजुस्रभ भदु्दों के ऩऺ भें अऩनी 
आवाज उठा सकें । 
उलमा मदरसों में पढाई के बाद 
तवश्वतवदयालयों में जाएं 

अफ भैं वविरे् रूऩ से अऩने छात्रों औय उरभा 
सभदुाम से मह कहना चाहॊगा फक वे उऩदेि देने के मरए 

पजीरत तक ऩढ़ रेने को ऩमावप्त न सभझें। उन्हें 
अऩनी िैऺखणक उन्नतत औय आर्थवक सभदृ्र्ध के मरए 

ववश्वववद्मारम की दतुनमा भें कदभ यखना चादहए 

ताफक वे अऩनी डडग्री के आधाय ऩय स्कूरों, कॉरेजों 
औय ववश्वववद्मारमों भें मिऺकों, व्माख्माताओॊ औय 
प्रोपेसयों जैसे ऩदों ऩय ऩहज सकें । 

उरभा को एभ. फपर, एभ.ए., फी. ए., औय 
ऩी.एचडी आदी कयना जादहए ताफक महाॊ के आधुतनक 

ववश्वववद्मारमों भें बी इसकी उऩजस्थतत सॊबव हो 
सके। 
रक्षा और सनै्य क्षते्रों में मसुलमानों की 
भागीदारी 

मह भसुरभानों के मरए बी दखुद जस्थतत है फक हय 
ऺेत्र भें हभाया प्रतततनर्धत्व औय बागीदायी, चाहे वह 
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 सेना हो मा ऩुमरस, न्मामऩामरका मा ववधातमका, िून्म 

से नीचे है। वविरे् रूऩ से यऺा औय सनै्म ऺेत्रों भें, 
भसुरभान न के फयाफय हैं, न भसुरभानों को इसभें 
कोई ददरचस्ऩी है। सयकाय ने बी जानफूझकय इस ऺेत्र 

भें भसरभानों की अनदेखी की है। ऐसा नहीॊ है फक 

हभाये मवा इस ऺेत्र भें नहीॊ जा सकत,े फरफक हभाया 
ववश्वास है फक अगय उन्हें अच्छी तयह से प्रमिक्षऺत 

फकमा जाए तो वे दसूयों की तुरना भें फेहतय प्रदिवन, 

साहस औय फहाद्री ददखा सकते हैं। सयकाय को िजक्त 

सॊतुरन फनाए यखते हए उनकी सॊख्मा के अनुसाय सेना 
औय ऩुमरस ववबागों भें भजुस्रभ मुवाओॊ की बती 
सतुनजश्चत कयनी चादहए। 
जसतवल सवेाओ ंमें मसुलमानों की भागीदारी 

इस ववबाग को प्रिासन का भजस्तष्ट्क कहा जाता है 

औय वास्तव भें मह ववबाग ही होता है जो सयकाय की 
व्मावहारयक जजम्भेदारयमों को ऩया कयता है। वही एस. 

ऩी., डी. एस. ऩी., एन.ए.एस. मा एन.ऩी.एस. आदद 

फनते हैं। इसभें भसुरभानों की बागीदायी औय 
प्रतततनर्धत्व बी िून्म है। नेऩार सयकाय को 
बेदबावऩूणव यवैमा सभाप्त कयना चादहए औय सभान 

ववकास के अवसय प्रदान कयके हय सभदुाम के प्रवेि को 
सतुनजश्चत कयना चादहए। औय उनकी जनसॊख्मा के 

अनुसाय उनके मरए आयऺण कयना जादहए। 
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 नपेाली मसुलमानों का आर्थभक जीवन 

एक तो नेऩार एमिमा के ऩाॊच सफसे गयीफ देिों भें 
से एक है औय दसूयी फात मे फक इस भें बी भसुरभानों 
की जस्थतत सफसे खयाफ है। सयकायी नौकरयमों भें 
भसुरभान १% से अर्धक नहीॊ हैं। मिऺा, वाखणजज्मक, 

याजनीततक, औय सनै्म ऺेत्रों भें भसुरभानों का 
प्रतततनर्धत्व उल्रेखनीम नहीॊ है। देि भें भसुरभानों के 

आर्थवक ववकास की सॊबावनाएॊ फहुत सीमभत हैं। औय 
इसके कई कायण हैं। अर्धकाॊि भजुस्रभ सभदुाम कृवर् 

ऩय तनबवय हैं, फहुत से भसुरभान श्रमभक हैं। व्माऩाय के 

ऺेत्र भें कभ सॊख्मा भें भसुरभान ददखाई देते हैं। उन 

व्माऩारयमों भें कश्भीयी भर के नेऩारी भसुरभान हैं, 
उसके फाद इयाकी हैं, तीसये स्थान ऩय ततब्फती 
भसुरभान हैं औय चौथे स्थान ऩय तयाई ऺेत्र भें यहने 

वारे भसुरभान हैं। जफ भसुरभानों को सयकायी ऺते्र भें 
योजगाय के अवसय नहीॊ मभरे, तो उन्हें अन्म 

सॊबावनाओॊ की तराि कयनी चादहए थी औय व्माऩाय 
के ऺेत्र को अऩनाना चादहए था, रेफकन वतवभान भें 
व्माऩाय कयने के मरए बी ऻान, फुद्र्ध औय ऩूॊजी की 
आवश्मकता होती है, भसुरभान ऻान के ऺेत्र भें 
वऩछ़िने के कायण व्माऩाय के ऺते्र भें बी वऩछ़ि गमा। 
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 नपेाली मसुलमानों की खा़िी देशों पर तनभभरता 
फढ़ती भहॊगाई, देि भें योजगाय के अवसयों के न होन े

तथा आर्थवक तॊगी के कायण सभदृ्ध जीवन की तराि भें 
नेऩारी भसुरभान सऊदी अयफ, दोहा, कतय, फहयीन, 

ओभान, भरेमिमा, दफई, कतय, कुवतै औय भस्कट जैसे 

देिों की मात्रा कयत ेहैं। वे महाॊ की कॊ ऩतनमों भें भजदयू के 

रूऩ भें काभ कयत ेहैं औय मह प्रफक्रमा रगबग ३०-४० वर्ों 
से चर यही है औय इन देिों भें हय सार उनकी सॊख्मा फढ़ 

यही है। इन देिों भें, नेऩारी भसुरभानों ने क़िी भेहनत की 
उसके फाद उनकी गयीफी सभाप्त हई। २०१७ के सवेऺण के 

अनसुाय, केवर कतय भें नेऩामरमों की सॊख्मा ३५०,००० 

(साढे़ तीन राख) है औय अगय हभ कर को देखें तो केवर 

खा़िी देिों भें रगबग ८ राख नेऩारी नागरयक काभ कय यहे 

हैं। उनभें ७ राख भजुस्रभ हैं। फपय हभाये याष्ट्राध्मऺों के 

सस्ते अनफुॊध के कायण, नेऩारी श्रमभकों को फहत कभ 

वेतन ऩय काभ कयना ऩ़िता है। मही कायण है फक बायत के 

फाद नेऩार के नागरयक वहाॊ सफसे अर्धक हैं। अफ, अयफ 

क्राॊतत के फाद, ऐसा रगता है फक नेऩारी भसरभानों का 
सनुहया बववष्ट्म अॊधकाय के कगाय ऩय है। क्मोंफक प्राकृततक 

गैस औय ऩेरोर से बयऩयू मे अयफ देि अफ तजेी से अॊत की 
ओय फढ़ यहे हैं औय फ़िी सॊख्मा भें ववदेिी काभगाय रौट यहे 

हैं। सकै़िों कॊ ऩतनमाॊ ददवामरमा हो गई हैं। इसमरए, मह 

अनभुान रगामा जा सकता है फक नेऩारी भसरभानों के 

मरए बी खा़िी देिों का स्वणव मग अफ िीघव सभाप्त होन े

वारा है, इसमरए देि भें ही भसुरभानों को अऩने मरए 
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 योजगाय के अवसय ऩदैा कयन ेके फाये भें गॊबीयता से सोचना 
होगा। हभें व्माऩाय, उद्मोग, हस्तमिल्ऩ, कृवर् औय मिऺा 
की ओय फढ़ना होगा। 
मसुलमानों का राजनीततक भतवष्य 

याजनीतत औय सत्ता जीवन का एक भहत्वऩणूव दहस्सा 
हैं। जो याष्ट्र याजनीतत से दयू हो जाते हैं वे अधीनस्थ औय 
गुराभ फना मरए जाते हैं, औय याजनीतत भें बमूभका 
तनबान ेवार ेयाष्ट्र िासक फन जात ेहैं। याजनीतत औय सत्ता 
के बफना, याष्ट्रों का अजस्तत्व सभाप्त हो जाता है। सददमों 
से जो क्राॊततमाॊ नहीॊ हुईं, उन्हें याजनीतत औय सत्ता के प्रबाव 

के तहत वर्ों भें रामा जा सकता है। क्मोंफक महाॊ मसस्टभ 

ऩय एकार्धकाय होता है। चाहे वह भनषु्ट्म की िकै्षऺक 

सभस्मा हो मा आर्थवक मा सयुऺा व अजस्तत्व औय ववकास 

की सभस्माएॊ, मह सबी सयकाय औय याजनीतत के प्रबाव भें 
ऺणों भें हर हो जात ेहै। फकसी बी देि मा याष्ट्र के ववकास 

का भागव याजनीततक प्रणारी द्वाया तनधावरयत होता है। 
इततहास के एक वस्ततुनष्ट्ठ अध्ममन ने मह साबफत 

कय ददमा है फक भसरभान इस देि भें एक हजाय सार फाद 

बी अऩना याजनीततक अजस्तत्व स्थावऩत कयन ेभें ववपर 

यहे हैं। वे अबी तक इस देि भें कोई बी भजुस्रभ 

याजनीततक नेततृ्व नहीॊ फना ऩाए हैं। ऐसा नहीॊ है फक कोई 

प्रमास नहीॊ फकमा गमा। कुछ िाहीन मसपत रोगों ने इस 

ऺेत्र भें कदभ यखा बी ऩयॊतु हभायी याष्ट्रीम अयाजकता, 
साभाजजक अऻानता, वऩछ़िऩेन औय तनम्न सोच ने उनका 
सभथवन नहीॊ फकमा। जफ मह सभाज एक भेज ऩय फठैकय 
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 बोजन नहीॊ कय सकता तो इतन ेफ़ि ेभद्दे ऩय कैसे एकजुट 

हो सकता है? नेऩार के नौ जजरों भें भसुरभान तनणावमक 

जस्थतत भें हैं। रेफकन चाहे भजुस्रभ नेता हों मा याष्ट्र, सबी 
फ़िी फ़िी ऩादटवमों का मिकाय फन जाते हैं। आज तक, उन्हें 
वोट फैंक के रूऩ भें उऩमोग फकमा जाता यहा है। 

याजनीतत भें भसुरभानों की रुर्च ऩहरे से फहुत कभ 

यही है रेफकन अफ इस भें कुछ वदृ्धी देखन ेको मभर यही है 

रेफकन वे सबी फसैाखी के सहाये चर यहे हैं। भजुस्रभ छात्रों 
को चादहए फक मथासॊबव वे याजनीतत ववऻान से स्नातक 

हों, काननू की डडग्री प्राप्त कयें औय याष्ट्रीम याजनीतत भें 
बाग रेन ेका प्रमास कयें। 
मसुलमानों के बीच वजै्ञातनक, अनसुधंान तथा 
सपंादकीय अकादतमयां 

मदद हभ नेऩार को एक िोध, रेखन औय प्रसायण 

के दृजष्ट्टकोण से देखते हैं, तो हभें एक बी ऐसा 
उल्रेखनीम सॊस्थान मा अकादभी नहीॊ मभरती जजसकी 
स्थाऩना केवर इसी उद्देश्म के मरए की गई हो, जहाॊ 
से उरभा औय रेखकों की ऩुस्तके प्रकामित कयने की 
उतकृष्ट्ट व्मवस्था हो, फजट हो। जफफक महाॊ ऐसे 

सॊस्थानों की अर्धक जरूयत है। उरभा की सकै़िों 
ऩुस्तकें  की़ि ेखाकय फफावद कय यहे हैं औय कोई बी उन्हें 
प्रकामित कयने वारा नहीॊ है। 

नेऩारी भें फकसी बी सनु्नी आमरभ का कोई बी 
कुयान का अनुवाद अफ तक प्रकामित नहीॊ हुआ है। 
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 इततहास, हदीस, फपक्ह , धभविास्त्र औय ऩाठमऩुस्तकों 
का नेऩारी भें अनुवाद कयने के मरए हभाये ऩास कोई 

एसा सॊस्थान होना जादहए जहाॊ से मह कामव फकमा जा 
सके। इस ऩरयमोजना को बी धनवान िुबर्चॊतकों का 
ध्मान चादहए। 

जहाॊ हभ परहीन जल्सों ऩय राखों रुऩमे खचव कयते 
हैं, हभ अऩने जल्सों का फजट कभ कयके इस तयह के 

रेखन औय प्रसायण अकादमभमों की नीॊव यख सकते हैं। 
फलहीन जल्सों की प्रचरुता 

जजस तयह मह बायत के मरए एक गॊबीय सभस्मा 
फन गई है, उसी तयह हभाया नेऩार बी इससे 

अप्रबाववत नहीॊ है। जल्से इतने अर्धक हो यहे हैं फक 

रगता है जल्सों की फाढ़ आगई है, तथा अर्धकाॊि 

जल्से परहीन ही होते हैं। राखों रुऩमे खचव कयने के 

फाद बी, अयाजकता औय अबाव के अरावा कुछ हाथ 

नहीॊ आता। जजस गाॉव भें कोई ऩाटी न हो. एक जल्सा 
कयके देख रीजजए वहाॉ कई ऩादटवमाॉ हो जाएॊगी। इसका 
कायण मह है फक आजकर ज्मादातय जल्से सस्ती 
प्रमसद्र्ध एवॊ राब अजजवत कयने के मरए आमोजजत 

कीए जा यहे हैं। याष्ट्र तनभावण की बावना िून्म है। 
अऻानी उऩदेिकों, नाचने वारे कववमों औय हास्म 

कराकायों के आगभन से याष्ट्र का तनभावण तो नहीॊ 
होता, फकॊ तु उनकी जेफ अवश्म गभव हो जाती है, औय 
अस्थामी रूऩ से रोगों का भनोयॊजन हो जाता है। 
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 वऩछरे सौ वर्ों भें जजस तयह से हभने रोगों को 
प्रमिक्षऺत फकमा है, मह उसका ऩरयणाभ है फक उनका 
ददभाग फकसी बी उतकृष्ट्ट आमरभ औय गॊबीय प्रवचन 

को सनुने को तैमाय नहीॊ। उन्हें वही उऩदेिक औय कवव 

चादहए जो उनके अऻानी स्वबाव का भनोयॊजन कय 
सके। इसके ऩूये जजम्भेदाय हभाये वह उरभा औय नेता हैं 
जो इस तयह के जल्सों के ठेकेदाय हैं। धामभवक ज्वरॊत 

भदु्दों औय वतवभान जस्थतत ऩय फोरने के मरए फकसी 
की जीब नहीॊ खरुती औय फकसी व्मजक्त के खखराप 

फोरने भें गरे का खनू सखू जाता है, नसें सजू जाती हैं। 
डॉ इकफार राहौयी ने कहा था: "जफ फकसी याष्ट्र का 

अॊत होने वारा होता है, तो वह जोिीरे बार्णों औय 
बावनात्भक नायों के व्मसनी हो जात ेहैं।" आज हभाये 
साथ ऐसा ही हआ है। तनजष्ट्क्रम औय अऻानी वक्ताओॊ 
को तनभॊत्रण देकय हभ धामभवक चयभऩॊथ को फढ़ावा दे 

यहे हैं। आज, हभाये रोग अल्राह वारे उरभा, असरी 
फुद्र्धजीववमों औय ववचायकों के चेहये को देखने के मरए 

तयस यहे हैं। जजतना सॊबव हो भदयसों से अऩने इल्भ 

ऩय अभर कयने वारे उरभा औय उऩदेिकों को फुराने 

की कोमिि कयें, याष्ट्र को फेवकूप फनाना फॊद कयें औय 
अऩनी शे्रष्ट्ठता के नाये रगाना छोड दें। 

हभायी जल्सों औय धामभवक चयणों के भाध्मभ से 

भसुरभानों भें याजनीततक जागरूकता ऩदैा कयने के 

मरए हय सॊबव प्रमास फकमा जाना चादहए। जजस तयह 
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 से उरभा धामभवक भाभरों भें याष्ट्र का नेततृ्व कयते हैं, 
याजनीततक ऺेत्र भें बी नेततृ्व कयना उनका कतवव्म है 

ताफक भजस्रभ ववयोधी ताकतों के उऩकयण न फन 

जाएॊ। मह एक फ़िी त्रासदी औय आश्चमवजनक फात है 

फक जफ बी कोई जल्सा होता है, तो ऩोस्टय के तनचरे 

बाग ऩय मरखा जाता है फक इस जल्से का भौजूदा 
याजनीतत से कोई रेना-देना नहीॊ है। आखखय इस वाक्म 

से आऩ क्मा सॊदेि देना चाहते हैं? मदद आऩ वतवभान 

याजनीतत से सॊफॊर्धत नहीॊ हैं तो क्मा अतीत औय 
बववष्ट्म से सॊफॊर्धत हैं मा आऩ याजनीततक प्राणी न 

फनकय इस दतुनमा भें एक स्वगीम प्राणी की तयह यहना 
चाहते हैं, इसी तनम्न औय नकायात्भक सोच ने हभें 
अऩभान की गहयी गुपा भें ढकेर ददमा है। उरभा को 
भसुरभानों के िानदाय याजनीततक इततहास का 
अध्ममन कयना चादहए। उरभा ने हय मुग भें क्राॊततमों 
को जन्भ ददमा है औय याजनीतत औय नेततृ्व के 

भाध्मभ से देि की तानािाही सयकायों को बी चुनौती 
दी है। इस तयह की भानमसकता हाय, कभ 

आत्भसम्भान, अबाव की बावनाओॊ, आत्भववश्वास व 

साहस की कभी औय जीवन की हरचर से ऩीछे हटने के 

कायण उत्ऩन्न होती है। 
नेऩार वतवभान भें नवतनभावण के दौय से गजय यहा 

है, इसकी याजनीततक ईंटें बफछाई जा यही हैं, अगय 
भसुरभान इस सभम एक बी ईट बफछाने भें सपर हो 
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 जाते हैं, तो उन्हें इस देि का सॊस्थाऩक कहा जाएगा। 
भैं अऩने देि के सबी याजनीततक औय धामभवक नेताओॊ, 
फद्र्धजीववमों, रेखकों औय सॊऩादकों से कहना चाहॊगा 
फक इस सभम आऩको अऩने सबी आॊतरयक औय फाहयी 
भतबेदों को छोडकय एकजुट होकय इस देि के तनभावण 

औय ववकास भें अग्रणी बमूभका तनबानी चादहए ताफक 

बववष्ट्म की ऩीदढ़मों को आऩके दवाया रगाए गए ऩे़ि से 

छामा मभरे। आज की हभायी थोडी कोताही हभें सौ सार 

ऩीछे कय दोगी। 
आज हारात तनयािाजनक नहीॊ हैं। नेऩार औय 

नेऩार के भसुरभानों का याजनीततक बववष्ट्म हभाये 

मरए फहुत उज्ज्वर है। भैं प्रदेि नॊफय २ के भखु्मभॊत्री 
भहुम्भद रार फाफू यावत को फधाई देता है, जो आज 

भखु्मभॊत्री की कसी ऩय फैठे हैं। याजनीतत भें उनकी 
रुर्च, अथक ऩरयश्रभ, सभऩवण औय ईश्वय की कृऩा ने 

उन्हें आज सत्ता भें रामा है। मह भसुरभानों के मरए 

फहुत गवव औय उत्साह की फात है फक रोकताॊबत्रक 

नेऩार भें प्रदेि नॊफय २ का ऩहरा भखु्मभॊत्री भसुरभान 

चुना गमा। 
जल्सों स ेअर्धक सगंोष्ठियों और पररसवंादों 
का आयोजन 

अनऩढ़ सभाज भें जल्से की आवश्मकता है, रेफकन मह 

एक त्रासदी है फक ऐसे ऺेत्रों भें जहाॊ ववद्वान औय 
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 सादहजत्मक रोग हैं, रोग वहाॊ बी जल्सों औय जुरसूों भें 
उरझ े हुए हैं। साववजतनक औय साभाजजक व्मवहाय को 
फदरन ेतथा वऻैातनक औय सादहजत्मक भाहौर फनान े के 

मरए आवश्मक है फक सही भागव ऩय आकय आधतनक 

आवश्मकताओॊ के अनसुाय वऻैातनक, सादहजत्मक, फपक्ही, 
साभाजजक औय िकै्षऺक व अनसुॊधान सेमभनाय, सम्भेरनों 
औय सॊगोजष्ट्ठमों का आमोजन कयें ताक हभाये याष्ट्र का 
फौद्र्धक दृजष्ट्टकोण फदर सके। हभ जो ऩसैा अनावश्मक 

रूऩ से खचव कयते हैं, उसे उद्देश्मऩणूव काभ ऩय खचव कयें। 
आज का सजय्मदरु कौननै अॊतयावष्ट्रीम सम्भेरन औय 
फपक्ही िकै्षऺक औय सधुाय सॊगोष्ट्ठी इस सकायात्भक ददिा 
भें प्रगतत का एक चभकदाय उदाहयण है। इसके सॊस्थाऩकों 
औय आमोजकों को फधाई, जजन्होंन ेनेऩार जैसी घाटी भें 
ऩत्थय ऩय गुराफ उगान ेका काभ फकमा है। 

نہیں  فرد قائم ربط ملت سے ہے تنہا کچھ 

نہیں ور بیرون دریا کچھ  ا ہے دریا میں   موج 

व्मजक्त याष्ट्र से जु़िकय जीववत यहता है, वह अकेरा कुछ नहीॊ 
जैसे रहयें नदी भें होती हैं औय नदी के फाहय कुछ बी नहीॊ 
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